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ESTRATEGIAS

La cooperacion en salud debe asegurar que:
* Se edifique sobre plataformas establecidas

* Se apoyen procesos que sean sostenibles con los recursos
locales del pais

* Procesos adaptados a las condiciones sociales y culturales

* Que aseguren fortalecer la capacidad programatica del
MSPAS
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PRIORIDADES
Nutricion

* El abordaje de la desnutricion cronica debe ser
multisectorial e implica intervenciones especificas y
sensibles a la desnutricion

* Las intervenciones especificas:

> Abordan los determinantes inmediatos de la desnutricion

> Con el 90% de cobertura se estima que las siguientes
intervenciones pueden reducir el retraso del crecimiento en un 20%
y la desnutricion aguda en un 60%
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PRIORIDADES Nutricion: Intervenciones
Especificas

* Promocion de la lactancia materna
* Alimentacion complementaria apropiada

* Suplementacion:
Hierro y Acido Folico

\

Suplementacion balanceada de proteinas y energia a la embarazada
Micronutrientes multiples a la embarazada

Vitamina A (solo donde hay evidencia de deficit)

VYVYY

Calcio a la embarazada
> Zinc

* Manejo de la desnutricion aguda severa y moderada
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PRIORIDADES Nutricion: Intervenciones Sensibles

Las intervenciones sensibles abordan las causas subyacentes y
sistemicas de la desnutricion:

Planificacion familiar: espaciamiento de los embarazos, retraso del primer
nacimiento

Educacion de las ninas y de las mujeres

Atencion y desarrollo de la primera infancia

Agua, saneamiento € higiene

Agricultura sensible a la nutricion

Seguridad alimentaria y procesamiento de alimentos

Fortalecimiento economico, medios de subsistencia y proteccion social
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PRIORIDADES
Planificacion Familiar

Los objetivos de USAID en cuanto a los programas de PF son:
* Asegurar y monitorear ¢l cumplimiento de leyes y regulaciones
 Fortalecer el liderazgo en politicas, informacion y servicios

* Brindar apoyo tecnico integral

* Promover alianzas e implementar practicas de alto impacto
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PRIORIDADES PF: Practicas de Alto Impacto en cuanto a
“Ambiente Habilitante”

Apoyar y monitorear:
* Politicas gubernamentales

* Financiamiento y apoyo a la prestacion de servicios

Desarrollo de sistemas de cadenas de distribucion de metodos € insumos

Estrategias de comunicacion para que las personas puedan tomar decisiones
voluntarias e informadas respecto a la salud

Capacidad del pais para liderar y manejar programas de PF
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PRIORIDADES PF: Practicas de Alto Impacto en cuanto a
“Entrega de Servicios”

Apoyar:

La integracion de trabajadores comunitarios capacitados y equipados en la entrega de
servicios de salud

Distribucion de una amplia gama de metodos de PF y la promocion de
comportamientos saludables a traves del mercadeo social

Fortalecimiento de las competencias del recurso humano en los diferentes niveles de
atencion para ampliar la gama de metodos a ofertar

PF Post Evento obstetrico: consejeria y servicios de PF en el mismo momento y lugar
en donde las mujeres reciben servicios relacionados a eventos obstetricos (parto,
aborto)

Entrega de servicios moviles que puedan proveer una amplia gama de metodos
incluyendo los metodos reversibles de largo plazo y metodos permanentes
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PRIORIDADES
Terminar las muertes maternas e infantiles prevenibles

* A nivel comunitario y familiar:
> Organizacion de comites de emergencia comunitario y familiar
> Promocion del reconocimiento de las senales de peligro
> Promocion de la demanda de servicios institucionales de salud

> Fortalecimiento de los sistemas de referencia: Rutas Criticas
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PRIORIDADES

Terminar las muertes maternas e infantiles prevenibles

* A nivel individual / institucional — establecimientos de salud:

>
>
>

V VYV

Atencion Prenatal: cumplimiento de estandares
Atencion del Parto por Proveedor Calificado: Madre/RN

Atencion del parto institucional: atencion culturalmente adaptada y
respetuosa; disponifilidad de insumos y medicamentos basicos

Atencion Post-natal oportuna: Madre/Rn; reanimacion neonatal
Manejo de emergencias obstetricas y neonatales

Manejo de las enfermedades prevalentes de la infancia: NM (antibioticos),
Diarrea (SRO, Zinc)
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PRIORIDADES
Terminar las muertes maternas e infantiles prevenibles

* A nivel del sistema de salud:

Mejora continua de la calidad

Sistema de Logistica

Fortalecimiento de las competencias de los recursos humanos

Fortalecimiento de los sistemas de informacion

VYV VY

Auditorias de muertes maternas y neonatales
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