
FACES IV 

Opciones de respuesta - Ítems 1 al 52 

Totalmente en desacuerdo 1 

En desacuerdo 2 

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo 3 

De acuerdo 4 

Totalmente de acuerdo 5 

1. En nuestra familia los miembros están involucrados en la vida de cada uno

2. Nuestra familia intenta nuevas maneras para resolver los problemas.

3. Nos llevamos mejor con personas fuera de nuestra familia que con las que están dentro

4. Nosotros pasamos demasiado tiempo juntos.

5. Hay consecuencias estrictas por romper las reglas en nuestra familia

6. En nuestra familia parece que nunca nos podemos organizar.

7. Los miembros de nuestra familia están muy unidos (cercanos) uno al otro.

8. En nuestra familia los responsables comparten la autoridad de igual forma.

9. Cuando están en la casa, los miembros de nuestra familia evitan relacionarse unos con otros.

10. En nuestra familia hay mucha presión para pasar la mayoría del tiempo juntos.

11. Hay consecuencias claras cuando un miembro nuestra familia hace algo mal.

12. En nuestra familia es difícil saber quién está a cargo

13. Durante tiempos difíciles los miembros de nuestra familia se apoyan unos a otros.

14. La disciplina en nuestra familia es pareja (igual) para todos los miembros

15. En nuestra familia conocemos muy poco acerca de los amigos de los miembros de la familia

16. Los miembros de nuestra familia dependen mucho uno del otro.

17. En nuestra familia hay una regla para casi todas las situaciones.

18. Las cosas en nuestra familia no se completan.

19. En nuestra familia consultamos unos con otros antes de decisiones importantes.

20. Mi familia es capaz de adaptarse a los cambios cuando es necesario.

21. Lo miembros de la familia no tiene ayuda cuando tiene que resolver problemas individuales

22. Los miembros de la familia tienen poca necesidad de tener amigos fuera de la familia.

23. Nuestra familia es muy organizada

24. No está claro quién es responsable por las diferentes cosas (tareas del hogar, actividades) en

nuestra familia

25. En nuestra familia nos gusta pasar tiempo juntos.

26. En nuestra familia cambiamos las responsabilidades.

27. Nuestra familia raramente hace cosas juntas

28. Nos sentimos demasiado conectados unos a otros. (pensamos igual, sentimos lo mismo,

creemos en lo mismo).

29. En nuestra familia una vez asignada una tarea a un miembro, hay poca oportunidad de cambiarla

30. No hay liderazgo en esta familia

31. Aunque los miembros de la familia tengan intereses individuales, siguen participando en

actividades de la familia.
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32. Tenemos reglas y roles claros en nuestra familia. 

33. En nuestra familia raramente dependemos los unos de los otros 

34. En nuestra familia nos resentimos cuando los miembros hacen cosas fuera de ella. 

35. Es importante seguir las reglas en nuestra familia. 

36. Nuestra familia tiene dificultades en recordar quien es responsable de las tareas en la casa 

37. Nuestra familia tiene un buen balance entre separación y cercanía. 

38. En nuestra familia cuando se da un problema nos ponemos de acuerdo para resolverlo 

39. Los miembros de nuestra familia actúan independientemente 

40. Los miembros de nuestra familia se sienten culpables si quieren pasar tiempo lejos. 

41. En nuestra familia una vez que una decisión ha sido tomada es muy difícil cambiarla.  

42. Nuestra familia se siente caótica (problemática) y desorganizada. 

43. Los miembros de nuestra familia se sienten satisfechos/contentos con la manera en que se 

comunican unos con otros 

44. Los miembros de nuestra familia se escuchan unos a otros. 

45. Los miembros de nuestra familia se expresan cariño unos a otros   

46. En nuestra familia somos capaces de pedir lo que queremos los unos a otros 

47. En nuestra familia pueden hablar calmadamente sobre sus problemas unos con otros  

48. Los miembros de la familia expresan sus ideas y creencias unos con otros. 

49. En nuestra familia cuando se preguntan cosas unos a otros, reciben respuestas honestas 

50. En nuestra familia se trata de comprender los sentimientos de cada uno  

51. Es raro que los miembros de nuestra familia digan cosas negativas sobre otros miembros cuando 

están enojados. 

52. En nuestra familia expresamos sentimientos sinceros unos a otros 

¿Cuán satisfecho está usted con…? 

53. El grado de cercanía entre los miembros de la familia 

54. La capacidad (habilidad) de su familia de lidiar/resolver con el estrés 

55. La habilidad de nuestra familia en cómo ser flexible 

56. La habilidad de nuestra familia en compartir experiencias positivas 

57. La calidad de comunicación entre los miembros de la familia 

58. La habilidad de nuestra familia para resolver conflictos 

59. La cantidad de tiempo que pasamos juntos como una familia 

60. La manera como conversamos los problemas 

61. Que tan justa es la crítica dentro de la familia 

62. La preocupación entre los miembros de la familia. 

Opciones de respuesta Ítems 53 al 62 

Muy insatisfecho/a 1 

Un poco insatisfecho 2 

En general satisfecho 3 

Muy satisfecho 4 

Extremadamente satisfecho 5 

 


